
С 1 сентября 2024 года перечень состояний, при которых необходимо 

оказывать первую помощь, расширили.  Об особенностях нового Порядка 

необходимо рассказывать работникам на инструктаже. 

Как не терять время при оказании помощи 

По новому Порядку оказания первой помощи о вызове врачей нужно попросить 

окружающих лиц, чтобы не отвлекаться от спасения пострадавшего. На инструктаже 

объясните работникам, что за время, которое они потратят на звонок, состояние 

пострадавшего может значительно ухудшиться. Запомнить, в какой момент вызывать 

врачей, поможет алгоритм. 

 



Как выполнить новую обязанность и не навредить себе 

Теперь при оказании первой помощи нужно при необходимости помочь 

пострадавшему принять медпрепараты. Например, у пострадавшего со стенокардией 

случился сердечный приступ, и он просит подать ему нитроглицерин и воду. 

Разъясните на инструктаже, что, если работники не хотят отвечать за последствия 

такой помощи, пусть соблюдают два правила: подают пострадавшему только его 

таблетки и просят принять лекарство самостоятельно. 

Памятки 

 

 

 



 

 

 



 



 

 


