
Утверждено постановлением комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав 

муниципального образования г. Бодайбо и района 
от . 2026 г. № 3 .

Межведомственный план
по профилактике суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних 

на территории МО г. Бодайбо и района на 2026-2030 гг.

№
п/п

Мероприятие Сроки проведения Ответственный

1. Организация работы по профилактике суицида и суицидального поведения в рамках мероприятий, направленных 
на раннее выявление суицидального поведения несовершеннолетних, психолого-педагогическую и медико-социальную 

помощь, коррекцию, социально-психологическую реабилитацию несовершеннолетних
1.1 Реализация образовательных программ, направленных на повышение 

психологической защищенности несовершеннолетних обучающихся и 
на просвещение родителей (законных представителей и лиц их 
заменяющих) несовершеннолетних в сфере создания 
психологического комфорта, развития и укрепления адаптационных 
свойств личности

Постоянно Управление
образования

Образовательные
организации

1.2 Диагностика психоэмоционального состояния обучающихся 
образовательных учреждений МО г. Бодайбо и района: мониторинг 
психоэмоционального состояния мероприятий обучающихся 
(воспитанников), изучение психологического микроклимата в детско- 
взрослых коллективах, диагностика выявления маркеров 
суицидального риска

Постоянно в рамках 
проводимых 
мероприятий

Управление
образования

Образовательные
организации

1.3 Анализ результатов диагностических мероприятий по вопросам 
психоэмоционального состояния обучающихся, а также причин 
суицидального поведения обучающихся образовательных 
учреждений МО г. Бодайбо и района

Постоянно в рамках 
проводимых 
мероприятий

Управление
образования

1.4 Внедрение в деятельность педагогов алгоритм действий работников Постоянно Управление



образовательных организаций города Бодайбо и района в случае 
завершенного суицида обучающегося

образования
Образовательные

организации
1.5 Организация информирования участников образовательного процесса 

о правилах поведения в кризисной ситуации, о службах и 
специалистах, способных оказать срочную квалифицированную 
помощь

Постоянно

Управление
образования

Образовательные
организации

1.6 Организация и проведение мероприятий, направленных на 
повышение психологической культуры учителей и родителей 
(законных представителей)

Постоянно
Управление
образования

Образовательные
организации

1.7 Реализация в учреждениях образования дополнительные 
образовательные программы, направленные на профилактику 
суицидального поведения несовершеннолетних.

Постоянно
Управление
образования

Образовательные
организации

1.8 Обеспечение раннего выявления проблем несовершеннолетних, семей 
с детьми, находящихся в социально-опасном положении, в том числе 
злоупотребляющих алкоголем, психотропными веществами.

Постоянно Управление 
образования 

ОГБУ УСЗСОН 
ГДН МО МВД

1.9 Оказание индивидуальной помощи обучающимся, попавшим в 
трудную жизненную ситуацию, с привлечением соответствующих 
специалистов и служб.

Постоянно Управление 
образования 

ОГБУ УСЗСОН
1.10 Создание условий для комплексного сопровождения детей и 

подростков с высокой степенью суицидального риска.
Постоянно Управление

образования
Образовательные

организации
1.11 В случае проявления суицидального поведения несовершеннолетних 

действовать по утвержденному Алгоритму действий, проводить 
необходимые мероприятия по комплексной реабилитации 
ближайшего окружения суицидента

Постоянно Управление
образования

Образовательные
организации

1.12 Изготовление и распространение листовок, флаеров «Контактные 
телефоны организаций Иркутской области, оказывающих помощь

Постоянно Управление
образования



семье и детям в кризисных ситуациях», печатной продукции о 
детском телефоне доверия «Помощь рядом, позвони!» в рамках 
проведения региональной акции «Мой телефон в моем дневнике»

Образовательные 
организации 

Отдел по молодежной 
политике и спорту 

КДНиЗП
1.13 Актуализация информации о работе общероссийского номера 

детского телефона Доверия 8-800-2000-122, размещаемой в 
организациях и учреждениях для несовершеннолетних и местах 
общего пользования

Постоянно Управление 
образования 

Образовательные 
организации 

Отдел по молодежной 
политике и спорту 

КДН и ЗП
1.14 Размещение на официальных сайтах ОГБУ УСЗСОН, 

образовательных учреждений МО г. Бодайбо и района и ОГБУЗ 
«Районная больница г. Бодайбо» рекомендаций по профилактике 
суицидального поведения несовершеннолетних

Постоянно ОГБУ УСЗСОН 
Управление 
образования 

Образовательные 
организации 

ОГБУЗ «Районная 
больница г. Бодайбо»

1.15 Оказание выездной экстренной психолого-педагогической помощи и 
поддержки несовершеннолетним, совершившим попытку суицида, а 
также одноклассникам, родственникам и друзьям суицидентов, 
несовершеннолетним, находящимся в остром предсуициде, в 
состоянии депрессии (по заявкам образовательных организаций)

Постоянно Управление 
образования 

Образовательные 
организации, 

ОГБУ УСЗСОН

1.16 Организация и проведение для несовершеннолетних тренингов 
("Территория общения", "Путь в профессию"), дискуссионных 
круглых столов, мероприятий, являющихся альтернативными 
отклоняющемуся поведению (экскурсии, творческие проекты, кружки 
по интересам и другое), и индивидуальных психологических 
консультаций, направленных на профилактику суицидальных

Ежегодно 
2022-2025гг.

Управление 
образования 

Образовательные 
организации 

Управление культуры 
Отдел по молодежной 

полите и спорту



настроений и формирование позитивного мышления
2. Методическое обеспечение работы специалистов по профилактике суицидального поведения, 

выявлению ранних суицидальных признаков несовершеннолетних
2.1 Организация мероприятий по обучению и повышению квалификации 

педагогических, специалистов ОГБУ СО КЦСОН, в том числе 
специалистов, осуществляющих сопровождение детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей по вопросам выявления и 
профилактики суицидального поведения несовершеннолетних

Постоянно в рамках 
отдельных планов 

учреждений

Управление 
образования 

Образовательные 
организации, 

ОГБУ УСЗСОН

2.2 Проведение семинаров-практикумов и тренинговых занятий для 
административных и педагогических работников по темам: «Помощь 
и самопомощь в кризисных ситуациях», «Обеспечение 
информационной безопасности детей», «Профилактика 
профессионального выгорания», «Профилактика суицидальных 
проявлений несовершеннолетних в образовательной организации и 
вне ее», «Психологическое сопровождение выпускников и их 
родителей в период подготовки и проведения государственной 
итоговой аттестации»

В течение учебного года Управление
образования

Образовательные
организации

2.3 Актуализация, размещенных на стендах, сайтах, уголках контактных 
данных организаций Иркутской области, оказывающих помощь семье 
и детям в кризисных ситуациях, номеров телефонов доверия 
(8-800-2000-122, 8-800-350-00-95, 5-10-48, 112)

Постоянно Управление 
образования 

Образовательные 
организации 

ОГБУ УСЗСОН
3. Организация работы с родителями (законными представителями и лицами их заменяющими) по профилактике

суицидального поведения несовершеннолетних, семейно-ориентированные мероприятия
3.1 Организация и проведение анкетирования для родителей (законных 

представителей и лиц их заменяющих) по выявлению межличностных 
и внутрисемейных проблем с детьми

В течение учебного года Управление
образования

Образовательные
организации

3.2 Организация и проведение психологического тестирования 
кандидатов в приемные родители (опекуны)

Постоянно ОГБУ УСЗСОН



3.3 Проведение в образовательных организациях родительских собраний 
по темам: «Психологическое сопровождение выпускников в период 
подготовки и проведениягосударственной итоговой аттестации», 
«Воспитание на основе здравого смысла», «Причины подросткового 
суицида. Роль взрослых в оказании помощи подростку в кризисных 
ситуациях», «Современные интернет-риски и угрозы жизни детей, 
способы защиты от них в социальных сетях», «Основные обязанности 
родителей по воспитанию своих детей. Родительская ответственность 
за воспитание и развитие своих детей» и иным, направленным на 
формирование (восстановление) детско-родительских отношений»

В течение учебного года Управление
образования

Образовательные
организации

3.4 Оказание содействия замещающим родителям, семьям, находящихся 
в ООП по вовлечению несовершеннолетних во внеурочную и 
досуговую занятость

Постоянно Образовательные 
организации 
КДНиЗП 

Межрайонное 
управление №1 
ОГБУ УСЗСОН 
ГДН МО МВД 

Управление культуры 
Отдел по молодежной 

политике и спорту
3.5 Доведение досведения широкой родительской общественности 

информации о разработке и месте размещения методических 
материалов по вопросам своевременного выявления признаков 
депрессии у детей; факторов суицидального риска и их 
профилактики; помощи в разрешении кризисных детско- 
родительских отношений и иных материалов, направленных на 
предупреждение суицидальных намерений несовершеннолетних. 
Информирование о проведении областных мероприятий и акций по 
проблемам суицидального поведения несовершеннолетних, 
коррекции детско-родительских отношений.

Постоянно Управление
образования

Образовательные
организации



4. Организация работы с несовершеннолетними по профилактике суицидального поведения
4.1 Организация и проведение мероприятий (в том числе 

диагностических), направленных на раннее выявление и коррекцию 
несовершеннолетних, имеющих сложности в общении со 
сверстниками, склонными к нарушению общепринятых норм 
поведения

В течение учебного года Управление
образования

Образовательные
организации

4.2 Организация и проведение мероприятий по пропаганде семейных 
ценностей и профилактике семейного неблагополучия, ценности 
жизни

В течение учебного года Управление
образования

Образовательные
организации
КДНиЗП

Управление культуры 
Отдел по молодежной 

политики и спорту 
ОГБУ УСЗСОН

4.3 Оргайизация и проведение мероприятий с несовершеннолетними, 
приуроченных к Международному дню детского телефона доверия.

Май 2026 
Май 2027 
Май 2028 
Май 2029 
Май 2030

Управление
образования

Образовательные
организации
КДНиЗП

4.4 Информирование несовершеннолетних, в том числе подопечных, о 
доступности получения психологической помощи в образовательных 
организациях, о детских телефонах доверия, а также о 
гарантированной конфиденциальности при получении таковой 
помощи

В течение учебного года Управление
образования

Образовательные
организации

4.5 Проведение в образовательных организациях тематических акций и 
уроков по обучению несовершеннолетних способам защиты 
персональных данных, безопасному поведению в сети «Интернет»

В течение учебного года Управление 
образования 

Образовательные 
организации 
КДН и ЗП

Отдел по молодежной



политики и спорту
4.6 Кинолектории, направленные на профилактику употребления 

наркотических средств, алкогольных напитков и табакокурения.
В течение учебного года 

В течение летней 
оздоровительной 

компании 
2022-2025 гг.

Образовательные 
организации 

Отдел по молодежной 
политике и спорту

4.7 Организация летней досуговой занятости детей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации, социально опасном положении, 
замещающих семьях и детей-инвалидов, несовершеннолетних, 
состоящих на разных видах профилактического учета

В течение летней 
оздоровительной 

компании 
2022-2025 гг.

Все субъекты 
профилактики

4.8 Организация и проведение профилактической акции «Лето. 
Подросток. Занятость» (по отдельному плану)

Июль-август 2022 г. 
Июль-август 2023 г. 
Июль-август 2024 г. 
Июль-август 2025 г.

КДНиЗП 
ГДН МО МВД 
Все субъекты 
профилактики

4.9 Мероприятия по вовлечению несовершеннолетних в деятельность 
детских и молодежных общественных объединений «Волонтерское 
антинаркотическое движение г. Бодайбо», «Волонтеры Победы», 
волонтеры акции «Мы вместе», юнармейское движение, волонтеры 
БГТ, волонтеры г. Бодайбо

Постоянно Отдел по молодежной 
политике и спорту 

Отдел военного 
комиссариата по 
Бодайбинскому и 
Мамско-Чуйскому 

району 
Управление 
образования 

Образовательные 
организации 

БГТ
5. Совершенствование механизмов межведомственной координации в сфере профилактики

суицидального поведения несовершеннолетних
5.1 Анализ реализации межведомственного плана по профилактике 

суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних в МО г.
Июнь 2026 
Июнь 2027 
Июнь 2028

Управление
образования

Образовательные



Бодайбо и района Июнь 2029 
Июнь 2030

организации
КДНиЗП
ОМПиС

Управление культуры 
МО МВД России

5.2 Корректировка, актуализация и утверждение муниципального 
межведомственного плана взаимодействия по противодействия 
жестокому обращению, насилию, а также профилактике 
суицидальных проявлений среди несовершеннолетних в МО г. 
Бодайбо и района.

Июль 2026 
Июль 2027 
Июль 2028 
Июль 2029 
Июль 2030

КДН и ЗП 
Управление 
образования 

ОГБУ УСЗСОН 
ОМПиС

Управление культуры 
МО МВД России

5.3 Разработка, утверждение и актуализация муниципального 
межведомственного плана взаимодействия по противодействия 
жестокому обращению, насилию, а также профилактике 
суицидальных проявлений среди несовершеннолетних в МО г. 
Бодайбо и района на 2030-2035 год

•

Июль 2030г. Управление
образования

Образовательные
организации
КДНиЗП
ОМПиС

МО МВД России 
«Бодайбинский»

5.4 Мониторинг информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" с целью выявления и дальнейшей блокировки сайтов, 
распространяющих информацию о способах совершения 
самоубийства и призывах к суициду, а также пропагандирующих 
насилие и иное деструктивное поведение с привлечением 
молодежного кибер-патруля, созданного на базе отдела по 
молодежной политике и спорту администрации МО г. Бодайбо и 
района с привлечением волонтеров антинаркотического 
волонтерского движения (АВД) и общественного волонтерского 
объединения "Волонтеры Победы".

Постоянно ОМПиС 
Управление 
образования 

МО МВД России 
«Бодайбинский»

заместитель мэра г. ьода 
Председатель КДН и ЗП В.Н. Путря


